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4%:00-49:00
slackline

LT/EN

lfmégink savo pusiausvyrg ir jégas
ant tamptrios juosfos bei paﬁrk
judéjimo laisve!

46:00-4%:30

orjientacinis 2ajidimas

LT

Pasinerk j azartiSkas paieskas,
i§bond7k Savo sumahumg ir atrask
netikétas paslaptis kartuv sv Ugne.

46:50-4%:50

protmisis LT
Suburkite komandg, iSjudinkite
smegeny vingius ir pasivarZykite
Smagioje Dominyko bei Gdbijos
paruoj']‘oje proto kcwoje.‘

46:50-4%:30
saphy saudykleés,
tongliravimas

LT/EN

Supink savo jaukiousiy sapny sargg
kutybinese dirbfuvése sv Guste, o
Salia esantfis Kristupas padeés
pogc\ufi iongliravimo ritmg.

47:50-48:30
démesys jr dékingumas LT
pesto padazuj

hGrybinio démesio dirbtuves ir
trumpa dékingvmo praktika kartu sv
Glebu.

47:50-49:00
nperking™ - somatinjs LT
patyrimas

Sulétink tempg, giliav jsiklavsyk |
savo kuno signdlus ir panardyk
ramybéje sv Juste.

48:00-20:00
piesimas ant riby

LT/EN

Suteik savo senam drabuZivi antrg
gyvenimg it paversk |j vnikaliv
meno kuriniv kartu sv Gobijo ir
Maksu!

49:00-20:00
open mjike'as

LT/EN

Drgsiai lipk ant scenos, pasidalink
savo dainomis, eilemis ar tfiesio
mintimis sv palaikancia publika ir
Krisfvpv.

20:00-22:00
tradicinjai liaudies sokijai, LT
dainy klubas ,,raskila™

Pasinerk j smagy folkloro sukurj,
iSmok tradiciniy z"ingsneliy ir
pasiquvk geros energijo,s vakarui!l
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46:00-47:45

"“is using narcotics
a concjous chojce?"
lecture-dijscussijon

EN

Domantas Ambrazevicivs (treneris
ir sveikos gyvensenos
specialistas) paskaitfa - diskusijq
apie priklavsomybes.

46-00-4%:00

apyrankiy pinijmas LT/EN

Prisimink vaikysfes magijg ir
husipink sfilingg bei spalvingg
dl’dvgysfés opyrcmkg kartu sv
Greta.

46-30-48:00

knysy risimas LT

Atrask knygy risimo paslaptis
bei poslgammk Savo vnikaly
uzro.Sy knygu’rg su Dominykuv.

4%-00-48:00

dainy rasymoas mjske LT/EN

Leisk gquai tave jkvepti,
Sugulk mintis j eilufes ir sukurk
savo pirmgjj muZikinj korinj
kartu sv Guste.

%:00-20:00
kiemo 2aidimai

LT/EN

Sugrjik / neereSTingas dienas sv
judriais it linksmais kiemo
Zaidimais, kurivos ves Justé ir
Ugné.

47:50-49:00 LT
impro, teatras

Atsikratyk baimiy, lavink
vaizdvote it pasijuok i§ Sirdies
smogiose improvizacijos
dirbtuvése sv Kristupv ir Naida.

48:00-49:00

bigny ratas LT/EN

Pajusk bendrg pulsg, is|eisk
emocijas ir pasinerk |

vZvedancivs muzZikos ritmus
kartu sv musy darbuofojqis.

49:00-20:00

ateajos dainy lauzas LT
§ildykifé5 prie jaukios ugnies
Sviesos, dainvokite dainas ir

dalinkités istorijomis sv Greta,
Guste bei Glebu.
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46:00-48:00
vegan pichjc § hena EN
g tarot

Skanavdama/s vegamsko
pikniko pasipuvosk Iolklng,c
hena tatvirvote sv Mante ir
Maksv bei pasidairyk j afeities
paslaptis korty kalboje su
Naida ir Agloei.

46:00-48:00
sopiegy riamy Karybjnés LT
dirbtuvés

Pasinerk j gilias diskusijas ir
kurybines §irbfuves Lietuvos
pogrdelo laikotarpio muzikos
kasecty apltnko‘e Sv Saptegy
romy datbuotojomis. Viety
kiekis ribotas!

46:00-20:00

sopiegy rimy
trumpametrazjaj filmaj
ir vejkla

LT

Ziorékite tn’rrlgvo,ancws
’rrumpamefraz:us filmus ir

pasinerkife j jdomias kirybines

uiduoﬁs bei dpfdrimus.
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46:00-48:00

vilnius svejkjau

nPower Nap ¢ Reset”
emocinégs svejkatos erdvé

LT/EN

Pasirupink savo vidiniv pasavl/iv
festivalio metfu ir pailsék nvo
pasfovaus stimulo sravto.

48:45-20:00
koncertas

LT/EN

MGSOUKIS gyva muZika ir
pasinerk j nepamirsStamg
muZikinj vakarg, kurj ves
Austéja it Kristupas.

Line-up:

ywPasaka be golo”
Greta ir Aurimas
,,Sengirés Signa’rarai”
yPrieblanda®

AEGUROMAT  VILNIUS



https://docs.google.com/forms/d/15PkbbaCQoceodqM-teD0bsFHSMoUO9FXiTkcQhfpob8/viewform?pli=1&pli=1&edit_requested=true
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imé visai ne\ologos

tekStas ir melodijos; na o

laikui \oégon’r pasidalinusi

sv arfimiavsiais supratav Taip gimé visai heblogdj :
kad ne tik man <Eem ir tekstas ir melodijos, na o |
%rofu jos klausyTis, tad laikui bégcxmL posicjolinusi SU

vrfi nenustojav ir tai artimiavsiais supratav kad @

darav iki Sio| tfikédamasi ne tik man gera (r graiu jos '
testi 5) stebuklg ir sv klavsyfis, tad Kurfi

kitomis noujoi girnusiomi.s nenu.sfojcw ir fai darav iKki

savo dainomis Siol tikédamasi testi )

stebuklg ir sv Kitomis navjai
gimvsiomis savo daihomis
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Sigﬁ:!oboi

jvairi

kuryba, nvo
popso, roko
iki repo ir
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Dainose
atsispindi
dav ba'eriy,
ne%k@#Why
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Scenoje — dv
muZikantai, kurivos
jvhgio Nne ﬁk
muZika, bef ir
gyvenimas kartuv.

‘.“h-‘ St -

MGsy at/iekama
doinuoLomoji periLo
igimsh IS tikry patirciy,

asdienybes akimirky ir B &
jousmy, kurivos fengvo "~
atpaZinti kiekvienam =
klousyfojui. Mus jvngia
Siltas dviejy balsy @i
Skambesys, akustiniai g
gol’soi, © hvosSirdus
tekstal kvuria jovkig,
artfimg atmosferg,
kvieciancig sustoti ir
jsiklousyﬁ. Tal bus masy
pirmas pdsit’odz'mds kaip
dveto, nes dazZniausiai
tik padédavome vienas
kifam scenoje, fad
kvieciam prisijvng’ri ir
POSIRIOU.S)’fl S ks S
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Mes esame jauna, @8
heseniai SuSIkKurusi
{ javnimo MUZikos_gt’upé
vam 1S 6 ndl’iy. Musy
tikslas yra a8
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altavsial mes
sie%(iome platesnes
ovdifor”os klaus foiy
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	Susipažink su žaliafesto programa
	ŽaLiafestas pirma  Diena 06-16
	17:00–19:00 SLACKLINE
	16:00–17:30 ORIENTACINIS ŽAIDIMAS
	18:00–20:00 PIEŠIMAS ANT RŪBŲ
	17:30–19:00 „PERKŪNĄ” SOMATINIS PATYRIMAS
	19:00–20:00 OPEN MIC’AS
	PROTMŪŠIS
	SAPNŲ GAUDYKLĖS
	17:30–18:30 DĖMESYS IR DĖKINGUMAS PESTO PADAŽUI
	ŽONGLIRAVIMAS

	20:00–22:00 TRADICINIAI LIAUDIES ŠOKIAI „RASKILA“
	UŽDARA VEIKLA
	atvyk iki veiklos pradžios laiko

	ATVIRA VEIKLA
	prisijunk  bet kada


	LT/EN
	LT
	LT
	LT/EN
	LT
	LT
	LT/EN
	LT/EN
	LT

	ŽaLiafestas antra  Diena 06-17
	16:00–17:00 APYRANKIŲ PYNIMAS
	17:00–18:00 DAINŲ RAŠYMAS
	18:00–19:00 BŪGNŲ RATAS
	19:00–20:00 ATGAJOS DAINŲ LAUŽAS
	16:30–18:00 KNYGŲ RIŠIMAS
	17:00–20:00 KIEMO ŽAIDIMAI
	16:00–17:15 „IS USING NARCOTICS A CONCIOUS CHOICE?” LECTURE-DISCUSSION
	17:30–19:00 IMPRO TEATRAS
	UŽDARA VEIKLA
	atvyk iki veiklos pradžios laiko

	ATVIRA VEIKLA
	prisijunk  bet kada

	16:00–17:15 „Is using narcotics a concious choice?” Lecture-discussion
	Domantas Ambrazevičius (treneris ir sveikos gyvensenos specialistas) paskaita - diskusija apie priklausomybęs.
	16:00–17:00 Apyrankių pinimas
	Prisimink vaikystės magiją ir nusipink stilingą bei spalvingą draugystės apyrankę kartu su Greta.
	16:30–18:00 Knygų rišimas
	Atrask knygų rišimo paslaptis bei pasigamink savo unikalų užrašų knygutę su Dominyku.
	17:00–18:00 Dainų rašymas miške
	Leisk gamtai tave įkvėpti, sugulk mintis į eilutes ir sukurk savo pirmąjį muzikinį kūrinį kartu su Guste.
	7:00–20:00 Kiemo žaidimai
	Sugrįžk į nerūpestingas dienas su judriais ir linksmais kiemo žaidimais, kuriuos ves Justė ir Ugnė.
	17:30–19:00 Impro, teatras
	Atsikratyk baimių, lavink vaizduotę ir pasijuok iš širdies smagiose improvizacijos dirbtuvėse su Kristupu ir Naida.
	18:00–19:00 Būgnų ratas
	Pajusk bendrą pulsą, išleisk emocijas ir pasinerk į užvedančius muzikos ritmus kartu su mūsų darbuotojais.
	19:00–20:00 Atgajos dainų  laužas
	Šildykitės prie jaukios ugnies šviesos, dainuokite dainas ir dalinkitės istorijomis su Greta, Guste bei Glebu.

	ŽaLiafestas Trečia  Diena 06-18
	16:00–20:00 SAPIEGŲ RŪMŲ TRUMPAMETRAŽIAI FILMAI IR VEIKLOS
	16:00–18:00
	18:15–20:00 KONCERTAS
	SAPIEGŲ RŪMŲ KŪRYBINĖS DIRBTUVĖS
	„POVER NAP & RESET” ERDVĖ
	VEGAN PICNIC & HENA & TAROT
	UŽDARA VEIKLA
	atvyk iki veiklos pradžios laiko

	ATVIRA VEIKLA
	prisijunk  bet kada


	16:00–18:00 vegan picnic & Hena  & Tarot
	Skanaudama/s veganiško pikniko pasipuošk laikinąja hena tatuiruote su Mante ir Maksu bei pasidairyk į ateities paslaptis kortų kalboje su Naida ir Aglaei.
	16:00–18:00  Sapiegų rūmų kūrybinės dirbtuvės
	Pasinerk į gilias diskusijas ir kūrybines dirbtuves Lietuvos pogrindžio laikotarpio muzikos kasečių aplinkoje su Sapiegų rūmų darbuotojomis. Vietų kiekis ribotas! Registracija.
	16:00–20:00 Sapiegų rūmų  Trumpametražiai filmai  ir veikla
	Žiūrėkite intriguojančius trumpametražius filmus ir pasinerkite į įdomias kūrybines užduotis bei aptarimus.
	16:00–18:00 Vilnius sveikiau  „Power Nap & Reset”  emocinės sveikatos erdvė
	Pasirūpink savo vidiniu pasauliu festivalio metu ir pailsėk nuo pastovaus stimulo srauto.
	18:15–20:00 Koncertas
	Mėgaukis gyva muzika ir pasinerk į nepamirštamą muzikinį vakarą, kurį ves Austėja ir Kristupas.
	Line-up: ,,Pasaka be galo” Greta ir Aurimas ,,Sengirės Signatarai” ,Prieblanda”

	Line-up

